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Información de Contacto BSR: 

 

 153 Moo.5 T. Phakhodam A. Maelao 

 Chiang Rai,Thailand.  

 Codigo Postal 57250 

 

 66 053 778343  

  081 9528865 

 

  jitbaansaanrak@hotmail.com 

 sponsor@baansaanrak.org 

 

 Baan Saan Rak 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estimados amigos de Baan Saan Rak. 

Nos alegra saludar y agradecer a todos y cada uno de los que han 

colaborado con Baan Saan Rak (BSR) desde nuestra fundación en 

Septiembre del 2003.  

Este es el segundo boletín informativo sobre la vida y las 

actividades realizadas en BSR. Aquí les contaremos sobre 

nuestras actividades, proyectos y el crecimiento de los niños, 

permitiéndoles ser parte de su presente y futuro. 

Nos alegra contarles que los 23 niños bajo tutela de BSR tienen 

hoy un hogar cálido, todas sus comidas, amor, cariño y una 

familia, gracias al apoyo de cada uno de ustedes. Esperamos les 

guste y nos sigan apoyando 

 

Hoy en Baan Saan Rak. 

BSR es el hogar de 23 niños entre 9 y 18 años; provenientes de 

familias pobres y disfuncionales, o que han sufrido violencia y 

abusos durante su infancia, lo que ha hecho difícil su desarrollo y 

crecimiento. Es por este motivo que BSR les entrega amor, apoyo 

y las herramientas que necesitan para reconstruir su autoestima y 

confianza, entregándoles mejores oportunidades para integrarse a 

la sociedad como cualquier otro niño. 

 

20 residen en Maelao y asisten de lunes a Viernes a 3 escuelas 

públicas diferentes, cerca de BSR, donde aprenden, comparten: 

Baan Tamao, Maelao Wittayakom y Tesaban. 
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Los otros 3 viven en otras localidades debido a que sus 

escuelas técnicas están lejos de Maelao (Chiang Rai 

Vocational College y Assumption Techincal School Nakhom 

Phanom). Sin embargo la educación y sustento de estos 3 

niños siguen bajo tutela de Jit, quien los provee de gastos y 

se encarga de sus matrículas. 

 

Este mes de marzo nuestros estudiantes finalizan sus 

cursos y algunos pasaràn las vacaciones con sus familiares. 

Nos enorgullece contararles que uno de nuestros 

estudiantes este curso ha finalizado sus studios la 

Assumption Techincal School Nakhom Phanom.  

 

Actividades 

Después de la escuela los niños regresan a BSR, cocinan su cena, hacer sus tareas escolares, lavan su ropa 

y  comparten sus actividades diarias como una familia. Durante los fines de semana, una vez terminadas sus 

tareas, disfrutan practicando deportes, cantando, dibujando y realizando distintas actividades preparadas por 

ONGs, univesidades y fundaciones que apoyan  Baan Saan Rak.  

 

 FUTBOL 

Baan Saan Rak FC es el equipo 

que han formado los chicos de 

BSR. Compiten los sabados y 

tienen entrenamiento durante la 

semana. Su mayor ribal es un 

equipo también de Maleao, el 

Baan Moo.4  

 

FUTSAL 

Las chicas de Baan Saan Rak 

también práctican el futbol en 

Maelao Witayakom. Juegan a 

futbol sala con unas 

compañeras en la escuela. Este 

año han ganado una 

competici’on en Chiang Mai! 

 

 

 

GRANJA 

Los fines de semana los chicos de BSR cultivan sus verduras en la 

granja familiar de Jit. Podemos encontrar Berenjenas, kwang tung, 

repollos y coles chinas, coles caballar. A su vez los niños se hacen 

cargo del cultio, aprendendiendo y entendiendo que incluso 

pequeñas ideas pueden transformarse en grandes proyectos si se 

desarrollan con esfuerzo y compromiso. 
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GALLINERO 

 

 

 

 

 

 

 

Una de las tareas es tener 

cuidado de los gallinas, gallos y 

patos de BSR que nos 

proporcionan huevos y carne.  

 

 

 

DONACIONES 

Algunos sabados o domingos 

recibimos donaciones en forma 

de comida, ropa, material 

escolar y medico, libros... Las 

donaciones son importantes 

para mantener nuestro 

proyecto. 

 

FRUTOS, FRUTAS Y HONGOS 

La mayoria de arboles de BSR nos proporcionan frutos y frutos frescos. 

También criamos setas y frioles. Todo esto nos provee de alimento 

para el autoconsumo pero tambén para la venta en mercados, 

ayudando para la compra de otros alimentos, adquisición de materiales 

escolares, etc.  

 

 

 

MANUALIDADES 

Para ganar algun dinero extra 

los niños de BSR realizan 

manualidades que después se 

venden. La que más nos gusta 

es pintar tarjetas o ropa con la 

técnica de Bátik. 
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  IDIOMAS 

Gracias al apoyo de 

voluntarios, también 

tenemos clases de lengua 

(inglés, chino y japonés), 

las cuales les son muy 

útiles como herramientas 

para nuestro futuro.  
 

Baan Saan Rak en Imágenes 

 En este apartado les vamos a mostrar algunas de las actividades puntuales que se han realizado en BSR 

durante los últimos seis meses. 

r 

   

Hemos recibido dos donaciones 

importantes que nos han 

permitido acercar-nos a las 

nuevas tecnologías.  

El 17 de Enero el Sr. Regan nos 

trajo un Nuevo televisor. 
 

Y los días 7 y 8 de diciembre el Sr 

David de Singapur y el banco 

SCB Big C de Chiangrai nos 

trajerón ordenadores, lo que ha 

permitido habilitar una nueva sala 

en BSR: la sala de informatica! 
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El día 22 de febrero fuimos a 

Chiang Rai a pintar batiks para los 

niños enfermos del hospital. 

De vez en quando a algunos de los chicos 

les gusta ir a pescar al arroyo que hay al 

lado de BSR. 
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El día 29 de enero disfrutamos de la 

fiesta de inaguración de la nueva 

fachada del templo mas cercano a 

BSR,  el Wat Saimund Moon Maepong. 

El día 5 de marzo el Sr. Eddy nos invitó al 

cine a ver la pelicula Zootopia. También 

nos invitaron a la piscina donde los 

mayores enseñaron a nadar a algunos de 

los más pequeños. 
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Muchas gracias!! 
 Sigan apoyándonos con su amor y colaboración. 

El día 21 de Marzo nos vinieron a visitar 

nuestros amigos de Balloon Circus y 

passamos la tarde practicando malabares con 

ellos. 

Proyecto de Apadrinamiento 
 

Si quieres apadrinar y hacer una donación mensual, contáctate con nosotros alos siguientese-mails: 

jitbaansaanrak@hotmail.com / sponsor@baansaanrak.org 

 

Recuerda que las puertas de BSR están siempre abiertas para recibirlos nuevamente y también nuevos 

voluntarios! 

 

 

 

 

 

 

 

Desde noviembre BSR cuenta con un segundo trabajador. Wichat Jitta 

(Day) ha estudiado Desarrollo y Comunidad Social y ayuda con las 

diferentes tareas de BSR. Podemos ver a Day a la derecha de la 

imagen. 

mailto:sponsor@baansaanrak.org

