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Benvolguts socis i sòcies, 

 
 
El 2017 ha sigut un any on s’ha retrocedit de manera alarmant, en molts 
dels drets individuals i col·lectius. Per una entitat com la nostra que 
treballa a diferents països del món, veiem amb molta preocupació com 
Espanya i Europa s’estan equiparant a llocs on no és respecten els drets 
més bàsics. La crisi dels refugiats és un bon exemple de com Europa està 
fomentat amb les seves polítiques migratòries, el tràfic de persones, 
sobretot a Líbia, on diferents observadors internacionals han denunciat 
mercats d’esclaus en ple segle XXI. 
 
A Espanya la seva endèmica corrupció i la seva impunitat, la parcialitat de la justícia i la violació 
contínua dels drets fonamentals està a l’ordre del dia. 
Veiem com la política europea i espanyola està descaradament al servei de les classes extractives 
i com les desigualtats creixen sense parar per la indecent ambició sense límits de les elits. 
 
És per tot això que a la classe mitjana i baixa no ens queda més remei que organitzar-nos i treballar 
plegats per tal de trobar alternatives econòmiques i socials pel nostre propi desenvolupament. 
Com també pel desenvolupament sostenible de la terra i de tots els pobles i animals que l’habiten. 
I aquí volem incidir que la societat civil s’està organitzant i poc a poc anem construint aquestes 
alternatives per un món més just, solidari, ètic i sostenible. 
 
Per NouSol l’any 2017 ha sigut de transició cap un model de gestió professional. Hem reorganitzat 
els nostres àmbits de treball per poder explicar-nos i treballar millor. A partir d’ara NouSol queda 
dividit en 4 seccions ben diferenciades: Associació NouSol, NouSol ONG, NouSol Trips i NouSol 
Films. En aquesta memòria us explicarem amb detall aquests canvis. 
 
A part d’això NouSol ha continuat desenvolupat diferents programes i projectes tant a Catalunya 
com a diferents països del món. 

També us volem explicar que encetem un nou projecte de llarga duració a la població de Bobo 
Dioulasso a Burkina Faso. Treballarem molts àmbits, però sobretot socioeducatiu, sociosanitari i 
de gènere. Us anirem informant. 

Deixem aquest any 2017 molt contents per la gran tasca realitzada i encetem el 2018 amb ganes 
de seguir creant projectes que ajudin al desenvolupament de les persones. Moltes gràcies a 
tots/es, cooperants, voluntaris/es, socis/es i col·laboradors/es. Desitgem comptar amb vosaltres 
aquest 2018, Inch’Allah!! 

                                                                                         JOEL LÓPEZ 
                                                                                                                       DIRECTOR DE NOUSOL 
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La missió principal de l’Associació Socioeducativa NouSol és la consecució de l’Agenda 2030 per al 

Desenvolupament Sostenible, un pla d’acció de la ONU a favor de les persones, el planeta i la 

prosperitat, que també té la intenció d’enfortir la pau universal i l’accés a la justícia. 

 Voluntariat: Promoure el voluntariat com a motor de canvi social. Organitzar camps de 

treball voluntari i social tant a Catalunya com a altres països. Organitzar viatges ètics i 

responsables. 

 Sensibilització: Dur a terme activitats que sensibilitzin a la població sobre les desigualtats 

existents i les seves causes i promoure les transformacions personals i socials necessàries per 

aconseguir un món més just i solidari. Involucrar els catalans d’altres orígens a les 

problemàtiques existents als seus països d’origen. 

 Programes socioeducatius a Catalunya: Dur a terme diferents programes socioeducatius per 

la inclusió, formació i apoderament pel desenvolupament personal i comunitari tant de 

catalans d’altres orígens com de col·lectius en situació de vulnerabilitat, marginació o exclusió 

social. 

 Producció de Cinema i Documentals Socials: A través de la producció i difusió de productes 

audiovisuals es promourà el debat social per tal d’aconseguir incidència política i mobilització 

social. 

 Cooperació internacional i Ajuda humanitària: Dur a terme projectes de cooperació 

internacional i d’ajuda humanitària pel desenvolupament personal i comunitari de col·lectius 

vulnerables treballant amb xarxa amb les associacions locals. 

 Prestació de Serveis d’Interès General 

 Igualtat: Treballem per la justícia social posant especial èmfasis en la perspectiva de gènere i 

l’apoderament de les dones. 

 Dignitat: Ens regim per la Declaració dels Drets Humans i per l’Agenda 2030 per al 

Desenvolupament sostenible promoguts per la ONU. 

 Sostenibilitat: Treballem per que els projectes i programes siguin sostenibles 

econòmicament, socialment i ambientalment. 

 Transparència: Desenvolupem els projectes, programes i actuacions de forma ètica i 

transparent. Fem rendició de comptes per a donants, voluntaris i usuaris. 

 Multi-culturalisme: Treballem per aconseguir que els Estats s’articulin institucionalment de 

manera que reflecteixin la pluralitat de cultures existents. 
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Treballa a nivell internacional en projectes de cooperació 

internacional i d’ajuda humanitària treballant en xarxa amb 

associacions locals i organismes estatals per el 

desenvolupament personal i comunitari de col·lectius en 

situació de vulnerabilitat, marginació o exclusió social. 

 

 

Realitza tot tipus de productes audiovisuals per desenvolupar 

programes de sensibilització per tal de crear debat social, 

aconseguir incidència política i mobilització social. En la 

realització de projectes audiovisuals fa partícips als 

protagonistes com una eina de formació i apoderament. 

També serviran per apropar altres realitats i donar a conèixer 

el treball que realitzen associacions locals d’arreu del món. 

 

 

Organitza Camps de Treball voluntari i social com també 

Viatges ètics i responsables, culturals i educatius per tal 

d’apropar altres realitats i donar a conèixer el treball que 

realitzen associacions locals d’arreu del món. Voluntariat i 

Turisme responsable, sense ànim de lucre i que reverteix en 

col·lectius locals que treballen per la millora de la comunitat. 

 

 

 

Treballa de forma local a Catalunya en programes 

socioeducatius per la inclusió i el desenvolupament personal i 

comunitari de col·lectius en situació de vulnerabilitat, 

marginació o exclusió social. 
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 President: Mohamed Chriyaa Alami 

 Secretaria: Laia Zurdo Vidal 

 Tresorera: Maria Pilar Beltrán Rivelles 

 Vocal: Esther Bernatallada Ayala 

 Director Tècnic: Joel López Beltrán 

 Tècnica de projectes: Míriam Esther Blanco Reyes 
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4.500 PERSONES BENEFICIARIES DIRECTES 

95.000 PERSONES BENEFICIARIES INDIRECTES 

TREBALLEM A 7 PAÏSOS 

 

50 % SON DONES 

40 % SON NENS 
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Des de l’Associació Socioeducativa NouSol, s’impulsa el Projecte Reforça’t de caràcter socioeducatiu, 

amb l’objectiu de promoure la inclusió, formació i apoderament de nens/es i les seves famílies. Amb 

aquest projecte, ens centrem en proporcionar un servei de qualitat i estable de reforç escolar a les 

escoles properes a la frontera entre els barris de Santa Eugènia de Ter i el de Teixidores de Girona, el 

Veïnat i el Barri Vell de Salt. Durant aquest any 2017 hem donat servei a 43 infants dels quals 11 són 

derivats dels serveis socials de Girona o Salt. 

 

 

CLASSES DE REFORÇ ESCOLAR 
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Des de NouSol ONG, s’impulsa el Projecte Baobab de caràcter socioeducatiu, amb l’objectiu d’establir 

una xarxa de relacions, coneixement d’altres àmbits i dinàmiques entre infants amb famílies i nens i/o 

voluntaris, essent un espai d’enriquiment intercultural bidireccional. 

Amb aquest projecte, ens centrarem en ampliar la xarxa de relacions, dinàmiques i llocs educatius dels 

infants mentorats propiciant l’intercanvi intercultural. 

Aquest projecte va enfocat a nens i nenes de primària residents a Girona i/o Salt, interessats en 

enriquir-se interculturament, de la mateixa manera que els voluntaris interessats per l’intercanvi.  

 

 

 

USUARIS/ES DEL PROJECTE 
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El projecte Dones i Salut va néixer dins del Projecte Aghbala amb  les xerrades de sensibilització sobre 

l’endogàmia que vam realitzar a grups de dones ja formades a diferents Centres Cívics de Girona i Salt. 

Arrel d’aquestes xerrades vam veure la necessitat d’anar més enllà d’aquesta temàtica. 

Diferents dones, professionals del sistema de salut català, han col·laborat desinteressadament per tal 

de fer les xerrades sobre la salut a aquests grups de dones. Les temàtiques de les xerrades són fruit de 

les demandes o dubtes dels integrants d’aquests grups. Durant aquest any 2017 hem realitzat 12 

xerrades a diferents espais de Girona i Salt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XERRADA AL CENTRE OBERT DE CAN GIBERT DEL PLA 
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506 CONSULTES 

SANITÀRIES ENTRE 

PEDIATRIA, 

NEUROLOGIA, 

REHABILITACIÓ I 

FISIOTERÀPIA 

10 SERVEIS GRATUÏTS DE 

RADIOGRAFIA 

CONFECCIÓ GRATUÏTA  DE 15 

SABATES ORTOPÈDIQUES 
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Com cada any el Projecte Aghbala és un èxit gracies a la gran quantitat de voluntaris/es europeus i 

marroquins que es desplacen a aquesta localitat per donar servei dins de l’Associació de Discapacitats 

d’Aghbala. La Universitat de Girona ha recolzat el projecte: Aghbala 2017 Prevenció, inclusió social i 

atenció mèdica pel col·lectiu de discapacitats físics i psíquics de l’Atles mitjà al Marroc, que han 

desenvolupat professionals de la salut i estudiants de medicina de la UDG. També ens ha recolzat 

DipSalut de la Diputació de Girona. 

 

També hem fet seguiment del treball de les Llevadores tradicionals que hem anat formant fins ara i als 

nadons i les mares que han sigut assistides per les Llevadores. 

Hem format 10 referents comunitàries en salut general, alimentació i salut sexual i reproductiva. 

Han participat 28 voluntaris/es europeus/es, 26 integrants de 3 grups de CAUS de Catalunya, 13 

integrants de dos grups d’Esplai de Catalunya, 15 voluntaris/es marroquins/es.  
 

Total = 82 Voluntaris/es 

 506 Consultes sanitàries realitzades entre pediatria, neurologia, infermeria, fisioteràpia i 

rehabilitació.  

 15 persones amb discapacitat s’han beneficiat de la confecció de sabates ortopèdiques. 

 Seguiment del treball de les Llevadores Tradicionals formades en els darrers anys per NouSol 

 10 Serveis gratuïts de Radiografies 

 200 Nens/es han assistit a l’escola d’estiu.  

 Hem pintat l’escola rural de Tafza 

 Programa d’inclusió dins al casal d’estiu 

 200 nens que han assistit del casal d’estiu 

 Classes d’anglès, espanyol i francès gratuïtes 

 Hem pintat l’escola municipal Tazizaout d’Aghbal 
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CONSULTA DE MEDICINA GENERAL 

CASAL D’ESTIU SEGUIMENT DE NOUNATS I D’INFANTS 
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NouSol, el grup gironí ‘Capoeira Canigó’ i Labib Elmsaadi van organitzar al mes de desembre un 

Workshop de 4 dies de Capoeira a la ciutat de Ksar el Kebir per nens/es sense recursos d’aquesta ciutat. 

L’experiència va ser molt positiva per totes les parts. 

La col·laboració amb el Grup Canigó és gracies a la participació del projecte Reforça’t d’aquest grup 

dins de les instal·lacions de l’Ateneu Coma Cros de Salt. 

 

 

 
PARTICIPANTS DEL WORKSHOP 
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Actualment Baan Saan Rak hi viuen 23 infants, tres d’ells entre setmana viuen a altres localitats per 

què estudien en altres centres fora de Melao. Aquest 2017 han marxat 7 usuaris i en el seu lloc han 

entrat 7 infants d’entre 6 a 11 anys derivats dels serveis socials tailandesos. En total donem cobertura 

a 33 nens/es, 10 estan cursant estudis universitaris o han començat a treballar, però encara els 

continuem donant suport en tot allò que necessiten. La nostra petita família creix dia a dia. 

Gràcies a una campanya de Micromecenatge que vam impulsar, vam aconseguir fons per la 

rehabilitació de la cuina de BSR. Vam renovar mobiliari, vam posar terra nou, vam comprar material 

nou de cuina i sobretot vam posar una reixa per evitar que els animals, sobretot els micos  robin el 

menjar de la cuina. Aquest any 2018 procedirem a la renovació dels banys. 

 

 

  

33 USUARIS/ES ENTRE 6 I 20 ANYS  
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RENOVACIÓ DE LA CUINA, TERRA, MOBILIARI, UTENSILIS DE CUINA I REIXA NOVA
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Aquest any 2017 hem realitzat un nou projecte centrat en la millora de la salut sexual i reproductiva 

dels i les adolescents del Cantón de Morona de Santiago a l’Equador en tant que té un dels 

percentatges més elevats d’embaràs juvenil de tota Amèrica llatina. El projecte l’hem desenvolupat en 

xarxa amb la Fundació local Atasim i ha sigut recolzat per l’Ajuntament de Girona. El projecte ha 

continuat el primer trimestre del 2018. Ens hem centrat en l’educació sexual dels i les adolescents a 

través de la dansa i l’autoconeixement del cos en diferents instituts de la regió. També hem format en 

aquesta matèria els i les professores d’aquests centres.  

Gracies a la gran tasca realitzada se’ns ha demanat que formem als professionals de salut d’un gran 

Hospital matern-infantil a Quito per tal de prevenir l’embaràs juvenil. Aquest projecte l’estem 

preparant per principis de l’any 2019. 

 

 
 

TALLERS AUTOCONEIXEMENT DEL COS A TRAVÉS DE LA DANSA 
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FORMACIÓ DELS DOCENTS DE DIFERENTS CENTRES EDUCATIUS 

CREACIÓ DE MURALS ELS ÚLTIMS DIES DE FORMACIÓ A LES ESCOLES 
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NouSol Films va gravar la història d’Oceania de la pel·lícula documental Altres Vides a la localitat de 

Sausapor, dins d’un projecte sòcio-educatiu que desenvolupa una associació local. Després de conviure 

amb ells uns mesos i veure les necessitats vam acordar enviar professors de llengua anglesa a les 

escoles rurals d’aquesta localitat. El documental el vam gravar a principis d’any i a l’estiu vam encetar 

el camp d treball voluntari i social de Sausapor amb l’arribada de 4 professors de Girona. L’experiència 

va ser molt enriquidora per totes les parts. 

. 

ELS PRIMERS MESTRES DE GIRONA EN PARTICIPAR AL PROJECTE 

Evelyn  
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NouSol, Positivo Moçambic, l’Associació Utomi, l’escola de secundaria Konjana i l’Associació Xarxa 

Solidària de Sant Feliu de Guíxols han realitzat un projecte conjunt de formació d’activistes adolescents 

en sensibilització per lluitar contra l’alt índex de noies adolescents amb la SIDA a Moçambic. Aquest 

projecte va ser creat inicialment per l’associació local Positivo Moçambic i on a través de la música i la 

gravació d’una cançó es pretén sensibilitzar als i les adolescents. 

Aquest projecte últimament estava parat i NouSol ha volgut impulsar-lo de nou conjuntament amb 

Xarxa Solidària de Sant Feliu de Guíxols. En aquesta nova edició hem introduït la gravació d’un 

documental audiovisual i on els i les protagonistes han format part de la creació tant del Documental 

com de la lletra i la música de la cançó que hem gravat en els estudis Bon Dia d’Inhambane. 

Ens hem coordinat amb l’Oficina de lluita contra la SIDA de Moçambic i amb els seus departaments 

d’educació i de Sanitat de la província d’Inhambane i hem posat especial èmfasis amb la prevenció de 

la SIDA de les noies adolescents, actualment la preocupació número u en tant que dobla el percentatge 

dels nois adolescents infectats. Aquest alt índex es degut a que les noies adolescents mantenen 

relacions sexuals amb homes madurs a canvi de favors, i en molt casos aquests homes no volen utilitzar 

el preservatiu. 

Hem format 27 adolescents i amb la cançó gravada i el documental realitzat s’organitzaran diferents 

jornades de sensibilització a diferents indrets de Moçambic. 

Aquí us deixem la cançó Kizomba que vam crear els adolescents en les formacions i que la lletra parla 

de les problemàtiques referents a la SIDA tractades a les formacions: 

Vine amor meu, tu i jo, jo i tu, junts ens farem el test, vine amor meu, tu i jo, jo i tu, junts ens posarem 

el preservatiu… 

Ves amb joves de la teva mateixa generació, ves amb joves de la teva mateixa generació... 
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GRABACIÓ DOCUMENTAL PER LLUITAR CONTRA L’ALT ÍNDEX DE NOIES ADOLESCENTS AMB VIH 

PRESENTACIÓ CANÇO CREADA A UN INSTITUT 
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Altres Vides és una pel·lícula documental composta per 5 històries de nens/es amb discapacitats, una 

història de cada continent. Durant el 2017 vam gravar el capítol del continent d’Oceania, concretament 

a l’illa de Papua. La historia està gravada a Sausapor, on NouSol desenvolupa un projecte de 

cooperació, i la illa remota de Batanta. El documental ens explica la historia de dos amics que per 

causes majors es van tenir que separar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTACIÓ CANÇÓ CREADA A UN INSTITUT DE SECUNDARIA 
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La nostra força recau en el voluntaris/es. Gracies això podem treballar a projectes de Cooperació 

Internacional. Enguany hem tingut més de 118 voluntaris que han participat en els camps de treball 

del Marroc, Tailàndia i Papua. A més hem tingut també voluntaris/es que han participat en les activitats 

que hem realitzat a Catalunya. Entenem el voluntariat com a motor de canvi social al apropar realitats 

diferents. Des d’aquí agrair l’impagable feina humana que realitzen i on totes les parts surten molts 

beneficiades. 
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REHABILITACIÓ DE L’ESCOLA RURAL DE TAFZA, MARROC 

PARTICIPACIÓ DE CAUs DE CATALUNYA 
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Formació de voluntaris/es del Projecte Aghbala. Diferents formacions durant els mesos de juliol i 
agost. 

 Parada de Sant Jordi a Girona, abril 2017. 

 Participació a la Fira de Voluntariat de Girona, maig 2017. 

 I Festival NouSolidari a la Sala la Mirona de Salt, mar de 2017. 

 Xerrada a la facultat de medicina de la UDG de Girona, maig 2017. 

 Presentació Camps de de treball internacional a l’estació jove de Girona, gener 2017. 

 12 xerrades a grups de dones de Can Gibert del Pla, Santa Eugènia de Ter, Vilaroja i Salt. 

 Presentació de la cançó ‘Ven Meu Amor’ a diferents escoles públiques de Inhambane, 
Moçambic, octubre 2017. 

 Xerrada i projecció del documental Inch’Allah Mustapha a la ‘Meson de Jeunes’ d’Aghbala, 
agost 2017. 

 Exposició fotogràfic del documental Fills de l’Endogàmia a la facultat de medicina de la UDG, 
maig 2017. 

 Xerrada i projecció del documental Inch’Allah Mustapha a l’Escola de primària de Vilablareix, 
abril 2017. 

 Xerrada i projecció del documental Inch’Allah Mustapha a l’Escola de primària Mas Masó de 
Salt, maig 2017. 

Conveni de col·laboració amb l’associació marroquina, ‘junts contra la soledat de la gent gran’ per tal 

de millorar les condicions de vida de les persones grans sense recursos al Marroc. 

 Participació a la Fira de Voluntariat 2018, Girona 

 Xerrada a l’Escola de primària de Vilablareix, maig 2017. 

 Projecte ‘Apropant mons’ a l’escola de Vilablareix, juny 2017. 

 Projecció del documental Altres Vides a Televisió de Girona, maig 2018. 

 Presentació Documental Altres Vides al Museu del Cinema, desembre 2018. 
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I FESTIVAL NOUSOLIDARI A LA MIRONA 

XERRADA A L’ESCOLA DE VILABLAREIX 

XERRADA A LA UNIVERSITAT DE GIRONA 
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CONCEPTE RECAPTACIÓ 

PREVISTA 

Donacions 5.000 € 

Subvencions    35.000 € 

Aportació socis                                           5.000 € 

Crowdfounding 3.000 € 

Venda objectes solidaris 2.000 € 

Recaptació Festivals Solidaris                                      3.000 € 

Camps de treball voluntari i social 20.000 € 

TOTAL 73.000 € 
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CONCEPTE DESPESES 

PREVISTES 

Funcionament 6.000 € 

Despeses indirectes 1.000 € 

Partida Projecte Goig 6.000 € 

Partida Projecte Samira 1.100 € 

Partida Projecte Baobab 500 € 

Partida Projecte Kaolack 2.000 € 

Partida Projecte Reforçat 8.500 € 

Partida Projecte Guelmim 10.000 € 

Partida Projecte Recoop Nepal 5.000 € 

Partida Projecte Baan Saan Rak 3.500 € 

Partida Projecte Bobo Dioulasso 26.000 € 

Partida Projecte audiovisual Altres Vides 3.000 € 

TOTAL 72.600 € 

 


